
 

 

 

 

 

 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE                                    01-07-2008 
 

 
 
 
RESSOURCES HUMAINES 

LE STRESS AU TRAVAIL DES SENIORS 
 

 
 

La prochaine réunion du Club RH de la Chambre de Commerce et d'Industrie du 
Territoire de Belfort aura le  
 

Jeudi 3 juillet 2008 à 09h30 
1 rue Docteur Fréry – Belfort 

 
sur le thème "Comment gérer le stress au travail" 
 
Quels modèles d'organisation du travail trouver pour faciliter le maintien de la santé 
et des compétences tout au long de l'itinéraire professionnel ? 
Agir sur la demande psychologique et la latitude décision peut-il être efficace ? 
Comment préserver les marges de manœuvre, les conditions physiques et mentales 
de travail, la diversification des carrières ? 
Comment instaurer un système de travail "soutenable", permettant de maintenir la 
santé et les compétences indispensables à la prolongation des itinéraires 
professionnels de chacun ? 
 
Rencontre réservée aux personnes en charge des Ressources Humaines dans les 
entreprises. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONTACT PRESSE 
Aline Laloux 
Responsable Communication 
Tél. 03 84 54 54 13 - alaloux@belfort.cci.fr  

 


